
La Comunità Bahà’ì di Bari festeggia i Giorni Intercalari 

Lunedì 25 Febbraio alle h. 20.00 la Comunità Bahá'í di Bari celebrerà presso il proprio Centro
(Via Fanelli 293) i "Giorni Intercalari" (anche detti Ayyam-i-Há).

      

Sono i famosi “Giorni dell’Essenza delle Cose”, “dell’Essenza di Dio”, quattro giorni – cinque
negli anni bisestili - dedicati all’ospitalità, all’amicizia, all’accoglienza, alla solidarietà, alla
sincera beneficenza, alla distribuzione di doni. 
Questi giorni hanno un significato particolare anche perché precedono il mese del digiuno,
l'ultimo mese del calendario Bahá'í, che suddivide l’anno in 19 mesi di 19 giorni ciascuno (per
un totale di 361 giorni) con l'aggiunta dei cosiddetti giorni intercalari fra il18esimo e il 19esimo
mese al fine di coincidere con l'anno solare. 
Il digiuno bahà’ì – che inizia il 2 marzo - è equiparabile a quello prescritto nelle grandi religioni
monoteiste (si pensi al digiuno ebraico, alla quaresima cristiana o al Ramadan islamico). Dura
19 giorni e si concluderà il 21marzo p.v., equinozio di primavera, giorno in cui la Comunità
Bahai di tutto il mondo festeggerà il proprio capodanno. 
Alle letture di preghiere e canti in varie lingue seguirà programma sociale.
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